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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МКОУООШ 

№29 (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.  

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного  учреждения основной 

общеобразовательной школы №29 на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом основной общеобразовательной программы начального общего образования 

МКОУООШ №29, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами.  

Цель: предоставить каждому ребёнку в соответствии с его основным правом на получение полного 

образования, возможности реализации этого права в получении общего начального образования на основе 

дифференциации обучения с учётом системно - деятельностного подхода.  

Задачи:  
1) Обеспечить удовлетворение образовательных потребностей обучающихся, родителей (законных 

представителей), социума, целей и задач учебно-воспитательного процесса; 

 2) Обеспечить гарантированные знания опорного учебного материала на уровне требований 

обновленных ФГОС НОО;  

3) Обеспечить формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие обучающихся;  

4) Обеспечить сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности 

обучающихся, обеспечение их эмоционального благополучия;  

5) Обеспечить развитие творческих способностей школьников с учетом их индивидуальных 

особенностей; сохранение и поддержку индивидуальности каждого ребенка; 

 6) Обеспечить формирование и дальнейшее развитие у учащихся начальных классов социально-

психологических навыков, которые пригодятся учащимся в большинстве жизненных ситуаций: 

коммуникация, эмоциональный интеллект, аргументация, мотивация и самомотивация, решение проблем и 

конфликтов.  

 

 

Ожидаемые результаты. 
Результаты формулируются в соответствии с образовательной программой учреждения в части 

реализации общеобразовательных программ по уровням образования.  

- достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и 

формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями федерального 

государственного стандарта;  

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учебный план предусматривает четырёхлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования.  

В начальной  школе реализуется основная образовательная программа   начального общего 

образования  для 1-4 классов. Срок освоения основной образовательной программы на уровне начального 

общего образования – 4 года.  

 

Нормативная база для разработки учебного плана: 
В 2023-2024 учебном году учебные планы общеобразовательных организаций и индивидуальные 

учебные планы обучающихся формируются в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

статья 12 пункт 6.1. 2 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее – Закон);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее 

– ФГОС НОО-2021);  

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП НОО);  

 Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

  Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к результатам 

освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 



образования, одобренные решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным 3 учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", 

размещены на сайте https://fipi.ru/Универсальный кодификатор ;  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 

1.2.3685- 21);  

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень учебников);  

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования". 

 В целях организации работы по введению ФГОС общего образования министерством образования, 

науки и молодежной политики Краснодарского края издан приказ от 21 декабря 2022 года № 3301 "Об 

организации работы по введению обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Краснодарского края в 2023 году" с дорожной картой по введению обновленных ФГОС в 

общеобразовательных организациях края. Коллегией министерства образования, науки и молодежной 

политики Краснодарского края (2 июня 2023 г. № 4/1) рассмотрены вопросы подготовки муниципальных 

образований к введению обновленных ФГОС начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; реализации федеральных образовательных программ; организации обучения учащихся 1-2, 5-6 

и 10 классов по соответствующим обновленным стандартам общего образования в 2023-2024 учебном году. 

 Письмом Минпросвещения России от 22 мая 2023 г. № 03-870 "О направлении информации" также 

определено, что в 2023-2024 учебном году обучающиеся 1-2 и 5-6 классов должны обучаться по 

обновленным ФГОС соответствующего уровня образования.  

 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 1-11 

классов МКОУООШ №29, принятое педагогическим советом, протокол от 23.03.2021 г. №  и 

утвержденное приказом директора от 25.03.2021 г.; 

 Основная общеобразовательная   программа начального общего образования МБОУСОШ №24 им. 

К.И.Недорубова;  

 Устав МКОУООШ №29 

Режим функционирования МКОУООШ №29 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2-х классов составляет 34 недели. Начало учебного года-  01.09.2023г., окончание 

учебного года – 25.05.2024г. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, во 

2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее 

объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной 

недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 



 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1-х классах – 1 час,  во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

 

Дополнительные требования к организации обучения в 1-2 х классах: 

- учебные кабинеты и рекреационные помещения размещены на 1м  этаже школы (п. 3.4.4 Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28; далее – СП 2.4.3648-20);  

для проведения занятий по физической культуре - спортивный зал школы. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень - Приказ Минпросвещения 

России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников". 

Учебный план реализуется на основе учебно - методического комплекта «Школа России». 

 

Особенности учебного плана  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности жизнедеятельности на 

уровне начального общего образования при реализации рабочей программы воспитания обеспечивается 

усвоение знаний об основных нормах здорового и безопасного образа жизни; при реализации  

воспитательного потенциала уроков особое внимание уделяется изучению раздела « Правила безопасной 

жизни»- предмет «Окружающий мир», так же в рамках курса внеурочной деятельности ОБЖ. 

В МКОУООШ №29 языком обучения является русский язык. 

       При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой является изучение курса «Кубановедение». В 1, 4 классах реализуется как 

курс внеурочной деятельности, в 2-3 классах как курс части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная 

аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУООШ №29. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

https://base.garant.ru/75093644/#p_416
https://base.garant.ru/75093644/#p_416
https://base.garant.ru/75093644/
https://base.garant.ru/75093644/


 

 Приложение №1 

к учебному плану НОО 

МКОУООШ №29 

____________Л.А.Рогонян 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального казенное общеобразовательного 

учреждения основная общеобразовательной школы № 29 

п.Отдаленный Апшеронского района Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I 

 

 

II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 2 2 10 

ВСЕГО 20 23 22 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Кубановедение      - - 1     - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами Сан ПиН 1.2.3685-21 

 

 

20 23 23 23 90 

 

 

Составил зам директора по УВР Викторова С.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Приложение №2 

к учебному плану НОО 

МКОУООШ №29 

____________Л.А.Рогонян 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального казенное общеобразовательного 

учреждения основная общеобразовательной школы № 29 

п.Отдаленный Апшеронского района Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная неделя) 
  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I 

 

 

II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 10 

ВСЕГО 20 23 22 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Кубановедение      - 1 1     - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами Сан ПиН 1.2.3685-21 

 

 

20 23 23 23 90 

 

 

Составил зам директора по УВР Викторова С.В.  
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Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МКОУООШ 

№29 (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.  

Учебный план МКОУООШ №29 на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом основной общеобразовательной программы начального общего 

образования МКОУООШ №29, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 

основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

Цель: предоставить каждому ребёнку в соответствии с его основным правом на получение полного 

образования, возможности реализации этого права в получении общего начального образования на основе 

дифференциации обучения с учётом системно - деятельностного подхода.  

Задачи:  
1) Обеспечить удовлетворение образовательных потребностей обучающихся, родителей (законных 

представителей), социума, целей и задач учебно-воспитательного процесса; 

 2) Обеспечить гарантированные знания опорного учебного материала на уровне требований 

обновленных ФГОС НОО;  

3) Обеспечить формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие обучающихся;  

4) Обеспечить сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности 

обучающихся, обеспечение их эмоционального благополучия;  

5) Обеспечить развитие творческих способностей школьников с учетом их индивидуальных 

особенностей; сохранение и поддержку индивидуальности каждого ребенка; 

 6) Обеспечить формирование и дальнейшее развитие у учащихся начальных классов социально-

психологических навыков, которые пригодятся учащимся в большинстве жизненных ситуаций: 

коммуникация, эмоциональный интеллект, аргументация, мотивация и самомотивация, решение проблем и 

конфликтов.  

 

 

Ожидаемые результаты. 
Результаты формулируются в соответствии с образовательной программой учреждения в части 

реализации общеобразовательных программ по уровням образования.  

- достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и 

формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями федерального 

государственного стандарта;  

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учебный план предусматривает четырёхлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования.  

В начальной  школе реализуется основная образовательная программа   начального общего 

образования  для 1-4 классов. Срок освоения основной образовательной программы на уровне начального 

общего образования – 4 года.  

 

Нормативная база для разработки учебного плана: 
В 2023-2024 учебном году учебные планы общеобразовательных организаций и индивидуальные 

учебные планы обучающихся формируются в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

статья 12 пункт 6.1. 2 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее – Закон);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО2009); 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП НОО);  

 Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

  Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к результатам 

освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 



государственным бюджетным научным 3 учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", 

размещены на сайте https://fipi.ru/Универсальный кодификатор ;  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 

1.2.3685- 21);  

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень учебников);  

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования". 

 В целях организации работы по введению ФГОС общего образования министерством образования, 

науки и молодежной политики Краснодарского края издан приказ от 21 декабря 2022 года № 3301 "Об 

организации работы по введению обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Краснодарского края в 2023 году" с дорожной картой по введению обновленных ФГОС в 

общеобразовательных организациях края. Коллегией министерства образования, науки и молодежной 

политики Краснодарского края (2 июня 2023 г. № 4/1) рассмотрены вопросы подготовки муниципальных 

образований к введению обновленных ФГОС начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; реализации федеральных образовательных программ; организации обучения учащихся 1-2, 5-6 

и 10 классов по соответствующим обновленным стандартам общего образования в 2023-2024 учебном году. 

 Письмом Минпросвещения России от 22 мая 2023 г. № 03-870 "О направлении информации" также 

определено, что в 2023-2024 учебном году обучающиеся 1-2 и 5-6 классов должны обучаться по 

обновленным ФГОС соответствующего уровня образования.  

 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 1-11 

классов МКОУООШ №29, принятое педагогическим советом, протокол от 23.03.2021 г. №  и 

утвержденное приказом директора от 25.03.2021 г.; 

 Основная общеобразовательная   программа начального общего образования МБОУСОШ №24 им. 

К.И.Недорубова;  

 Устав МКОУООШ №29 

Режим функционирования МКОУООШ №29 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2-х классов составляет 34 недели. Начало учебного года-  01.09.2023г., окончание 

учебного года – 25.05.2024г. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, во 

2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее 

объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной 

недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1-х классах – 1 час,  во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

 

Дополнительные требования к организации обучения в 1-2 х классах: 

- учебные кабинеты и рекреационные помещения размещены на 1м  этаже школы (п. 3.4.4 Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28; далее – СП 2.4.3648-20);  

для проведения занятий по физической культуре - спортивный зал школы. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень - Приказ Минпросвещения 

России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников". 

Учебный план реализуется на основе учебно - методического комплекта «Школа России». 

 

Особенности учебного плана  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности жизнедеятельности на 

уровне начального общего образования при реализации рабочей программы воспитания обеспечивается 

усвоение знаний об основных нормах здорового и безопасного образа жизни; при реализации  

воспитательного потенциала уроков особое внимание уделяется изучению раздела « Правила безопасной 

жизни»- предмет «Окружающий мир», так же в рамках курса внеурочной деятельности ОБЖ. 

В МКОУООШ №29 языком обучения является русский язык. 

       При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой является изучение курса «Кубановедение». В 1, 4 классах реализуется как 

курс внеурочной деятельности, в 2-3 классах как курс части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная 

аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 24 имени Недорубова 

Константина Иосифовича». 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 
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Приложение №1 

к учебному плану НОО 

МКОУООШ №29 

____________Л.А.Рогонян 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального казенное общеобразовательного 

учреждения основная общеобразовательной школы № 29 

п.Отдаленный Апшеронского района Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная неделя) 
 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

                     Классы 

Количество часов в неделю 

Всего часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5   1 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 0,5   1 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса,  

при 5-дневной неделе 1 1 1 0 3 

в том числе                   Кубановедение 1 1 1 0 3 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  
при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

 

Составил зам директора по УВР                       Викторова С.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

к учебному плану НОО 

МКОУООШ №29 

____________Л.А.Рогонян 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального казенное общеобразовательного 

учреждения основная общеобразовательной школы № 29 

п.Отдаленный Апшеронского района Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная неделя) 
 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

                     Классы 

Количество часов в неделю 

Всего часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 4,5 4,5 5 19 

Литературное чтение 4 3,5 3,5 4 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5  1,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 0,5 0,5  1,5 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 2 5 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 9 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса,  

при 5-дневной неделе 1 1 1 0 3 

в том числе                                   Кубановедение 1 1 1 0 3 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  
при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

 

Составил зам директора по УВР                       Викторова С.В. 


